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C M D  -  F O R T B I L D U N G  I N  K O O P E R A T I O N  M I T  D E N T A L L A B O R  
K L E I N  I N  A S C H A F F E N B U R G  

Die craniomandibuläre Dysfunktion als interdisziplinäres 
Funktionsgeschehen für Zahnärzte/Innen und Physiotherapeuten/Innen 

 
S E M I N A R Z I E L  

Ermitteln der individuellen, funktionell korrekten Kiefergelenkposition unter Berücksichtigung statischer, 
biomechanischer und neuronaler Einflüsse des Gesamtorganismus. 

I N H A L T  
 

Tag 1: 
Evolutionäre Entwicklung des stomatognathen Systems und Integration in das neuromuskuloskelettale  

Gesamtsystem des Menschen. 
•  

Neuroanatomische und Neurophysiologische Grundlagen des Kiefergelenks. 
•  

Systemische Auswirkungen disharmonischer Okklusion: neuromuskuläre Dysregulation und biomechanische 
Adaptationsmuster. 

•  
Differenzialdiagnostische Abgrenzung zwischen isolierter CMD und multifaktoriellen Ursachenkomplexen. 

•  
Standardisierte Untersuchung eines Probanden (methodischer Ablauf). 

•  
Erstellen eines Intraoralscan nach erfolgter Bissregistrierung am Patienten (anschließend designen und 

fräsen der Schienen durch Labor Klein) 
 

 
Tag 2: 

Diagnostik an externen Probanden inklusive Bewertung und ggf. Korrektur der bereits vorhanden 
Zahnschienen. 

•  
Eingliedern der gefrästen Schienen, Überprüfung der Passung und des Bisses, ggl. Einschleifen 

•  
Erlernen der manuellen Gelenksdrainage (MGD) des Kiefergelenks als diagnostischer Ausschlusstest, zur 
postoperativen Anwendung sowie direkten Verbesserung der Mundöffnung und Schmerzhaftigkeit der 

Kiefergelenke. 
•  

Praktisches Training der klinischen Diagnostik und manuellen Grifftechniken. 
 

Nach den Leitsätzen und der Punktebewertung von BZÄK und DGZMK werden 20 

Fortbildungspunkte vergeben. 
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Referenten 
 

Dr. Dirk Schneider M.Sc. 
Dr. rer. med. (Universität des Saarlandes)            Messung der Knorpeldicke am medialen Femurkondylus  bei sportlich   
                                                                                            aktiven Kindern und Jugendlichen mittels Ultraschall: Eine   
                                                                                            Reliabilitätsanalyse. 
M.Sc. PT- Therapiewissenschaften (EUFH, GER)   Einzelfallstudie zur Überprüfung zweier Muskeldehnmethoden        
                                                                                            hinsichtlich einer Vergrößerung der Bewegungsamplitude des linken    
                                                                                            Kniegelenks und deren zeitlichen Aufrechterhaltung 
                                                                                            sowie Auswirkungen auf Schnell- und Maximalkraftwerte. 

B.Sc. PT (EUFH, GER)                                                Entwicklung einer Befunderhebungsmöglichkeit der sekundären    
                                                                                           Hyperalgesie. 

B.Sc. PT (EurAKA, CH)                                              Metaanalyse über die Fussreflexzonentherapie.  

Therapeut für funktionelle Medizin; Manualtherapeut; Dipl. Sport- Bewegungstherapeut; 
Sportphysiotherapeut; Sek. Heilpraktiker PT. 

 
Anna Neubauer M.Sc. 
M.Sc. PT- Therapiewissenschaften 
B.Sc. PT (EUFH, GER) 
Manualtherapeut 

 

Dr. Lisa Gahn 
Zahnärztin 
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09392 934 20 84 
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Hofthiergarten 10, 97909 Stadtprozelten 
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A N M E L D E F O R M U L A R  F Ü R  
 K O O P E R A T I O N  M I T  D E N T A L L A B O R  K L E I N  

F O R T B I L D U N G  -  C M D  
  

Die craniomandibuläre Dysfunktion als interdisziplinäres Funktionsgeschehen. 

 
Referenten: Dr. rer. med. Dirk Schneider M.Sc.; Anna Neubauer M.Sc.; Dr. Lisa Gahn. 

Tage der Fortbildung: 27.06.2026 (9-17 Uhr) und 28.06.2026 (9-17 Uhr). 

Seminarort: Dentallabor Klein, Würzburgerstraße 172, 63743 Aschaffenburg. 

Teilnahmegebühr pro Tag: 550€ / Gesamtkurs 1100€           Snacks und Getränke inklusive. 

Frühbucherpreis für den Gesamtkurs bis einschließlich 15.05.2026: 990€ 

Teilnahme an folgenden Tagen gewünscht: Tag 1                    Tag 1und 2   

Ich möchte für den 2. Tag einen Patienten mitbringen 

  

Hiermit melde ich folgende Person/en verbindlich zu o. g. Seminar an: 
_____________________________________________________________________________ 
Titel, Vorname, Nachname, Berufsbezeichnung  
_____________________________________________________________________________ 
Titel, Vorname, Nachname, Berufsbezeichnung  
_____________________________________________________________________________ 
Titel, Vorname, Nachname, Berufsbezeichnung 
_____________________________________________________________________________ 
 
 
 
Rechnungsadresse: 
_____________________________________________________________________________ 
Praxis 
_____________________________________________________________________________ 
Straße, PLZ, Ort 
_____________________________________________________________________________ 
Telefonnummer, Emailadresse 
_____________________________________________________________________________ 
Ort, Datum, Unterschrift 

Bitte senden Sie Ihre Anmeldung per E-Mail an info@dr-dirkschneider.de, oder per 
Post an: Dr. Dirk Schneider, Hofthiergarten 10, 97909 Stadtprozelten.  

 

Mit der Anmeldung erkenne ich die folgenden Teilnahmebedingungen an:  
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Die Teilnehmerzahlen sind begrenzt. Die Anmeldungen werden in der Reihenfolge ihres Eingangs berücksichtigt. 
Die Anmeldung ist verbindlich. Absagen bis 3 Wochen vor Seminarbeginn sind kostenfrei. Bis 1 Woche vor 
Seminarbeginn stellen wir 50% und danach die volle Gebühr in Rechnung. Bei Verhinderung kann jedoch ein 
Ersatzteilnehmer benannt werden. 

Die Stornierung muss schriftlich an info@dr-dirkschneider.de erfolgen. 

Sie erhalten innerhalb von 5 Werktagen eine Anmeldebestätigung per E-Mail oder Post. Dies ist der Nachweis dafür, 
dass Ihre Anmeldung bei uns eingegangen ist - noch mögliche Änderungen des Seminares sind hiermit jedoch nicht 
ausgeschlossen. Falls Sie keine Anmeldebestätigung erhalten haben, bitten wir um einen kurzen Rückruf. 

Ihre Teilnehmerrechnung erhalten Sie ca. 2 Wochen vor Seminarbeginn. 

Bitte beachten Sie, dass Seminare aus verschiedenen Gründen vor Kursbeginn abgesagt, geändert oder 
verschoben werden können. Falls Sie vor Erhalt Ihrer Teilnehmerrechnung verbindliche Ticketbuchungen etc. 
vornehmen möchten, vergewissern Sie sich vorher, ob Ihr Seminar wie geplant stattfindet. Bitte haben Sie 
Verständnis dafür, dass wir hierfür keine Stornogebühren übernehmen.  

Die Seminargebühr wird mit Erhalt der Teilnehmerrechnung fällig.  

Bei Rückfragen zu unseren Seminaren stehen folgende Möglichkeiten zur Verfügung. Telefonnummer 093 92 934 
20 84 oder per E-Mail an inf@dr-dirkschneider.de. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


